TASAS PUBLICAS

ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Actividad organizada nifNos .........ccccceevcvveeeenns 82 €
Actividad competicion futbol sala (nifios) ... 120 €
Gimnasia 32 Edad .....ccoecvveeiiiiiene e 72 €

Actividad organizada adultos
Tasa por segunda actividad organizada .. 50% dto.

* No empadronados en municipios de la Mancomunidad, llevara un
incremento de la tasa del 40% .
* Otras exenciones, consultar ordenanza n2 21 del Ayto. de Nuez de Ebro.

INSCRIPCIONES:

 Se realizaran en el Ayuntamiento de Nuez, aportando el justificante
de pago de la actividad y la hoja de inscripcidon que aparece en este
triptico. Si no se ha efectuado el pago previo de la actividad, la
inscripcion no tendrd validez.

 El plazo de inscripcion finalizara el 16 de Septiembre.

* Finalizado el plazo de inscripcién, las personas que deseen inscri-
birse, lo deberan hacer en alguna de las actividades que hayan
quedado plazas libres.

* Cuando por causas no imputables al pago del servicio, la actividad
no se prestase, se procederd a la devolucién del importe corres-
pondiente.

e Para darse de baja y anular la inscripcion, procediendo a la devolu-
cion del recibo, se realizara siempre por escrito en las oficinas del
Ayuntamiento y en el que debera figurar el correspondiente n2 de
registro de entrada y fecha de presentacion en registro, siempre
antes del 1 de Octubre.

® Duracion del curso: Del 8 de Octubre al 31 de Mayo.

* Se establece un nimero minimo de 10 participantes. En caso de lista
de espera se tomard de referencia la fecha del ingreso bancario.

* En caso no haber suficiente nimero de personas para completar un
grupo, se podrd reducir el nimero de horas semanales de clase, pero
se mantendrd el precio inicial. En todo caso, a la hora de establecer
divisiones en el grupo y/o niveles, se tendra siempre en cuenta la
valoracién y criterio del profesional que imparta la actividad.

e Se podrdn organizar otras actividades no resefiadas en el folleto
si un grupo de interesados lo solicita, siempre y cuando cumplan
el numero minimo de participantes, exista lugar disponible y no
interfiera el correcto desarrollo de otras actividades. jTu opinion
también cuenta!

En cumplimiento de la Ley Orgénica 15/1999 de 13 de Diciembre de Datos de Caracter Per-
sonal, se pone en su conocimiento que los datos personales que usted nos facilita se recogen
en un fichero. El responsable del mismo es el SCD de la Mancomunidad Ribera Izquierda del
Ebro. En las situaciones que se considere necesario para una mejor actuacion, algunos de
estos datos podran ser comunicados a aquellas entidades publicas y/o privadas que inter-
vengan y a aquellos estamentos oficiales que por ley, o por necesidades inexcusables, exijan
su cesion. En todo caso usted puede ejercer los derechos de oposicion, acceso, rectificacion y
cancelacidn, dirigiéndose por escrito a la Mancomunidad Ribera Izquierda del Ebro, en Plaza
de Espaiia 16, 50172 Alfajarin.

Se recuerda que toda persona que se inscribe en las actividades, reconoce que se encuetra
en plenas facultades fisicas para la realizacion de dicha actividad deportiva, asi como que en-
tiende y conoce las normas reguladoras de la actividad y que esta conforme con las mismas.
La persona que se inscribe autoriza a LA ORGANIZACION para la grabacion total o parcial
de su participacion en las actividades deportivas organizadas por medio de fotografias, pe-
liculas, televisién, video y cualquier otro medio analogo, asi como el derecho a darle el uso
publico que LA ORGANIZACION considere oportuno, sin derecho a compensacién econémica
ninguna.
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A partir del dia 23 de Septiembre en el Pabellon
Polideportivo, Ayuntamiento y Colegio,

se publicaran las listas de admitidos en las
actividades asi como los dias y
horarios definitivos.

TELEFONOS DE INTERES
S.C.D. «kMancomunidad Ribera lzquierda del Ebro»
976 79 06 38
Excmo. Ayuntamiento de Nuez de Ebro
976 10 21 21

www.mrie.es scd@mrie.es

Programa de Actividades Deportivas 2014 - 2015

Nuez de Ebro

VA
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S.C.D. Mancomunidad
Ribera Izquierda del Ebro

Excmo. Ayuntamiento
de Nuez de Ebro



Se pone en su conocimiento que a tenor de la Ley Orgéanica 15/1999 de 13 de Diciembre de Datos de Caracter Personal, usted puede ejercer los derechos de oposicion, acceso, rectificacion y

cancelacién, dirigiéndose por escrito al Servicio Comarcal de Deportes.
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ACTIVIDAD

ACTIVIDAD

] [ PRECIO TOTAL:

¢ Qué OTRA actividad:
le gustaria realizar?

|

Grupo A
Grupo B

Pilates
Tenis

[ Mantenimiento
[ Gimnasia 32 edad

[1 Aerozumba
[ Yoga

solinav
NOIOVINVYIOOud

NACIDOS
antes 2008 incl.
..2011/10 incl.
..(segun categoria)

Escuela de Futbol Sala .....

Psicomotricidad ..................

ACTIVIDAD
TeNIS coveeeeeeeeeeeeeeies

NACIDOS
antes 2008 incl.
2009/08/07 incl.
antes 2008 incl.
antes 2008 incl.

ACTIVIDAD
[ Escuela de Karate ..........

[ Patinaje Artistico..............

[] Gimnasia Ritmica ..........
[ Predeporte.........cccoeeuuene

VAILIOd3d
NOIDVIDINI

J

Deportiva

P4

1C1acion

Escuelas de In

PROGRAMA SERVICIO COMARCAL DE DEPORTES

PSICOMOTRICIDAD
¢ Nifos nacidos en 2010y 2011.
¢ Obijetivos: Desarrollo del esquema corporal,
percepcion y lateralidad del nifio, asi como su motricidad.
e Horario: Lunes y Miércoles de 17:15 a 18:15 h.
¢ Instalacion: Pabelldn Polideportivo.

PREDEPORTE

* Nifios nacidos en el 2009/08/07.
Objetivos: Iniciacion a los deportes de equipo,
individuales, con implementos... Participacion
en ligas de Prebenjamin.
Horario: Lunes y Miércoles de 18:15 a 19:15 h.
¢ Instalacion: Pabelldn Polideportivo.

ESCUELA DE FUTBOL SALA

¢ Categorias:

Prebenjamin ( 08/07)
Benjamin (06/05)
Alevin (04/03)
Infantil (02/01)
Cadete (00/99)

¢ Se formaran equipos de competicién con otros municipios de la
Mancomunidad.

* Horarios: Martes y Jueves a partir de las 17:15 h.

¢ Instalaciones: Pabellon Polideportivo.

PATINAJE ARTISTICO
¢ Nifios nacidos antes del afio 2008 (incluido).
* Objetivos: Iniciacién y perfeccionamiento de la
técnica propia del deporte.
e Sabados mafana, horarios a confirmar.

ESCUELA DE KARATE
¢ Nifios nacidos antes del afio 2008 (incluido).
¢ Objetivos: Iniciacion en las artes marciales con
posibilidad de ascender de grados y cinturdn.
¢ Diasy Horario: A confirmar segun inscritos.

GIMNASIA RITMICA
¢ Nifios nacidos antes del afio 2008 (incluido).
¢ Objetivos: Mejora el esquema corporal y trabajo de las
capacidades coordinativas.
e Horario: Viernes de 17:15 a 19:15 h.
¢ Instalacion: Pabelldn Polideportivo.

TENIS
¢ Nifios nacidos antes del afio 2008 (incluido).
¢ Objetivos: Iniciacion y perfeccionamiento en la
técnica del tenis.
e Horario: Martes y Jueves a partir de las 19:15 h.
e Instalacién: Pabellon Polideportivo.

Programacion Adultos

AEROZUMBA
e Mayores de 15 afios.
¢ Combinacion de diferentes estilos de baile,
ponte en forma con ritmo.
e Horario: Lunes y Miércoles de 19:15 a 20:15 h.
e Instalaciones: Gimnasio.

GIMNASIA DE MANTENIMIENTO
¢ Objetivo: Mejora la condicidn fisica, actividad ludica
y recreativa.
¢ Horario: Martes y Jueves de 19:15 a 20:15 h.
¢ Instalaciones: Gimnasio.

PILATES
e Mayores de 16 afios.
* Objetivo: Trabajo postural, mejora de la
tonificacidn y estiramientos, relajacion, etc...
e Horario: - Grupo A, Martes y Jueves de 17:15 a 18:15 h.
- Grupo B, Martes y Jueves de 18:15 a 19:15 h.
e Instalaciones: Gimnasio.

YOGA

¢ Dirigido a personas mayores de 16 afios.

* Objetivo: Mantener el equilibrio combinando todos los
movimientos que necesitamos para asegurar la salud fisica
con las técnicas de meditacion.

¢ Horario: Viernes de 19:00 a 20:30 h.

e Instalaciones: Gimnasio.

TENIS

* Mayores de 15 afios.

* Obijetivo: Iniciacion y perfeccionamiento en la técnica
del tenis.

e Horario: Martes y Jueves a partir de las 20:15 h.

¢ Instalaciones: Pabellon Polideportivo.

GIMNASIA PARA LA 32 EDAD

¢ Objetivo: Potenciar la relacion social, mejora de habitos
para la salud y la condicidn fisica.

® Horario: Martes y Jueves de 16:00 a 17:00 h.

¢ Instalaciones: Pabellon Polideportivo.

Otras Actividades

e Cursos de Natacion para Bebés.

e Cursos de Natacion, Iniciacidn y Perfeccionamiento.
e Curso de Hipica.

e |V Liga de Padel.

¢ Toda la informacion de estos cursos se encuentra
detallada en la pagina web del Servicio Comarcal
de Deportes www.mrie.es en la seccion Deportes.

El lugar y los horarios se podran modificar una vez finalizado el plazo de inscripcidn.



