
   

 

 

 

    

                                  

 

 

   HORARIO PABELLÓN  POLIDEPORTIVO   NUEZ DE EBRO 

HORARIO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO 

 11:00-13:00      Patinaje 

16:00-17:00  3ª Edad  3ª Edad 
 
  

17:15-18:15 Psicomotricidad 

 
Mantenimiento 
Espalda Sana 
 

Psicomotricidad 

 
Mantenimiento 
Espalda Sana 

 

  

18:15-19:15 Predeporte 
Aeróbic 

Fútbol Sala Predeporte 
Aeróbic 

Fútbol Sala   

19:15-20:15 Tenis  Tenis    

20:15-21:15 Tenis  Tenis    

www.manco-alfajarin.com 

 INSTALACIONES 
 

*  Salón  Cultural:   3ª Edad, Espalda Sana, Aeróbic y Patinaje 
• Pabellón Polideportivo: Fútbol Sala, Mantenimiento, Psicomotricidad,             
                                               Predeporte y Tenis. 
 
          COMIENZO DE LAS ACTIVIDADES EL 14 DE OCTUBRE DE 200 8 


