
  

SERVICIO COMARCAL DE DEPORTES 

    “MANCOMUNIDAD RIBERA IZQUIERDA DEL EBRO” 
 

           
 
 

Las actividades deportivas comenzarán el 1 de octubre de 2008 
                             *  Organiza: Excmo. Ayuntamiento de Pastriz 
                                                  S.C.D. Mancomunidad Ribera Izquierda del Ebro 

 
 
 

HORARIOS PABELLÓN POLIDEPORTIVO DE PASTRIZ 

HORARIO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES   SÁBADO 

16:30-18:30  Judo  Judo  

17:00-18:30   F. Sala Pre/Benj  F. Sala Pre/Benj 

17:15-18:15 Psicomotricidad Patinaje Psicomotricidad        Patinaje  

18:15-19:15     Baloncesto Patinaje Baloncesto Patinaje  

18:30-19:30  Mantenimiento   Mantenimiento 

19:15-20:15 Aeróbic Patinaje  Aeróbic Patinaje 

 FS Femenino 
 

FS Juvenil 
 

FS Senior 

20:15-21:15 Espalda Sana F.S. Femenino Espalda Sana F.S. Femenino  

20:15-21:15 F. S. Juvenil  F. S. Juvenil 
 

Taichi  

 

21:15-22:15   F.S. Veteranos    

www.manco-alfajarin.com ACTIVIDADES CENTRO MÉDICO:  
- Judo            
- Espalda Sana 
- Mantenimiento  (Martes) 
- Taichi     

 


