
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
   ORGANIZA: 

   ♠  Excmo. Ayuntamiento de Alfajarín 

    ♠  Servicio Comarcal de Deportes Mancomunidad Ribera Izquierda del Ebro 

CONTENIDOS 
 
INICIACIÓN AL TENIS DE MESAINICIACIÓN AL TENIS DE MESAINICIACIÓN AL TENIS DE MESAINICIACIÓN AL TENIS DE MESA

- FamiliarizaciónFamiliarizaciónFamiliarizaciónFamiliarización    

- Juegos RecreativosJuegos RecreativosJuegos RecreativosJuegos Recreativos    

- ReglamentoReglamentoReglamentoReglamento    

    

PERFECCIONAMIENTOPERFECCIONAMIENTOPERFECCIONAMIENTOPERFECCIONAMIENTO    

- Ejercicios de TécnicaEjercicios de TécnicaEjercicios de TécnicaEjercicios de Técnica    

- Ejercicios de PrecisiónEjercicios de PrecisiónEjercicios de PrecisiónEjercicios de Precisión    

- El SaqueEl SaqueEl SaqueEl Saque    

    

COMPETICIÓNCOMPETICIÓNCOMPETICIÓNCOMPETICIÓN 
 

GRUPOS DE INICIACIÓN 
  

- Niños de 8 a 14 años 
- Viernes de 17:30 a 19:30 horas 
- Sábado de 10 a 12 horas 
- Precio: 5 € 

 

GRUPOS DE ADULTOS 
 

- Mayores de 14 años 
- Viernes de 19:30 a 21:30 horas 
- Sábado de 12 a 14 horas 
- Precio: 10 € 

 

INCLUYE: 
 

- Material de Entrenamiento 
- Raqueta 
- Monitores 

 

*  El pago se realizará el primer día de clase. 
 
 

INSCRIPCIONES:  
  

* PISCINAS MUNICIPALES DE ALFAJARÍN 
HASTA EL JUEVES 30 DE JULIO. 

      * SCD  976 79 06 38    scd@manco-alfajarin.com 
              www.mrie.es 


